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Átadási ünnepségek 

Egy polgármester munkássága során különösen fontos szerepük 
van az átadó ünnepségeknek. Mindenki a fejlődést ígéri, ezért 
”vetjük” szorgos munkával a terveket, pályázatokat, a lobby 
tevékenységet és ezért küzdünk a sokszor véget nem érő 
akadályokkal. De ahogy ősszel a vetés ideje után az aratás jön, 
nálunk is elérkezett a betakarítás, azaz a szalagvágások ideje. Az 
alább felsorolt projektek megvalósulásáért sokan sokat tettek, 
küzdöttek: köztisztviselők, képviselők, intézményvezetők, 
Szöghatár nKft dolgozói, közmunkások és természetesen a 
lakosok is, akik tűrték a beruházásokkal járó zaj, forgalmi akadály 
és egyéb megterheléseket. Köszönöm a felsoroltak munkáját, 
türelmét és kitartását. Az átadott projektek: 

 

1. „Horgászturizmushoz kapcsolódó pihenőpark és sétaút  
                                              kialakítása” 

      

Megvalósítási időszak: 2014. január-2015. augusztus 

• Támogató: Mezőgazdasági és Vidékfejlesztési 
Minisztérium 

• Támogatás összege: 20 806 584 Ft 

• Projekt összköltsége: 45 141 450 Ft 

 

 

                     2. „Válykos tó jó karba helyezése” 

  

        Megvalósítási időszak: 2015. március - 2016. február 

• Támogató: Hajdú-Bihar Megyei Kormányhivatal  
               Balmazújvárosi Járási Hivatal Foglalkoztatási Osztálya 

• Támogatás összege: 11 601 450 Ft 

• Projekt összköltsége: 12 890 500 Ft 

 

 

 

 

3. Gyepmesteri telep építése 

       Megvalósítási időszak:  

       2013. november - 2015. augusztus 

• Támogató: Mezőgazdasági és Vidékfejlesztési 
Minisztérium  

• Támogatás összege: 49 580 923 Ft 

• Projekt összköltsége: 62 967 772 Ft 
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4. Gyepmesteri telep bővítése 

        Megvalósítási időszak:  

        2016. március – 2016. augusztus 

• Támogató: Hajdú-Bihar Megyei Kormányhivatal  
               Balmazújvárosi Járási Hivatal Foglalkoztatási Osztálya 

• Támogatás összege: 12 034 243 Ft 

• Projekt összköltsége: 14 887 723 Ft 

 

 

 

5. Sportcentrum kialakítása Egyeken 

 

Megvalósítási időszak: 2015. június – 2016. május 

• Támogató: Belügyminisztérium 

• Támogatás összege: 19 974 999 Ft 

• Projekt összköltsége: 23 500 000 Ft 

 

 

 

          6. Borostyán Idősek Otthona bővítése 

 

                      Megvalósítási időszak:  

                      2015. április – 2016. december 

• Támogató: Belügyminisztérium 

• Támogatás összege: 20 000 000 Ft 

• Projekt összköltsége: 21 052 632 Ft 

 

 

 

 

7. Országos labdarúgó pályaépítési program keretében     
               kialakított műfüves pálya 

 

Megvalósítási időszak: 2014. április – 2016. szeptember 

Támogató: Magyar Labdarúgó Szövetség 

• Támogatás összege: 22 914 465 Ft 

• Projekt összköltsége: 32 734 950 Ft 
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8. „Települési közvilágítási rendszer aktív elemeinek a 
korszerűsítése és építése Egyeken”  

 

Megvalósítási időszak: 2016. április – 2016. október 

• Támogató:  - 

• Támogatás összege: - 

• Projekt összköltsége:  98 425 000 Ft 

 

 

Fenti eredményekre büszkék lehetünk mindannyian, de nem csak ezekre! Óriási eredmény, hogy a korábbitól 
lényegesen nehezebb feltételek között településünkön újra indult az alapfokú művészeti oktatás, beindult az emelt 
óraszámú angol képzés, amiért köszönet illeti a fenntartót a Debrecen-Nyíregyházi Egyházmegye Püspökségét. Ez a 
hír önmagában megérdemelne egy átadási ünnepséget! 

A 2016-os év vége fele örülhetünk a Nefelejcs utca aszfaltozásának, az Árpád, Nyárfa, Szabó Pál, Vörösmarty utak 
stabilizálásának, a Fő utca Kurucz u. vasúti sorompó közötti szakaszán a járda építésnek, a betonelemgyártó üzem 
depónia-bővítésének és még sok-sok apróságnak !   

Dr. Miluczky Attila  
 polgármester 

 

*********************************************************************************************** 

 

A 2016. szeptember 29-i képviselő-testületi ülésen hangzott el 

 

A polgármesteri jelentésben elmondtam, hogy 

próbáltunk az Egyedülállók Klubjába egy kis életet 

lehelni. Volt két rendezvényünk, és abban maradtunk, 

hogy minden hónap első pénteki napján lesznek a 

rendezvények 14:00 órakor. Aki szeretne elmenni, az 

erősítheti ezt a törekvést. Szeptemberben kb. 11-12 fő 

volt jelen. 

Ellátogattam Kabára, és megnéztem az ottani 

közmunkaprogram vívmányait. Nagyon szép fa 

szobrokat állítottak ki az utcák végén lévő 

kereszteződésekben. Úgy állapodtunk meg, hogy 4 

szobrot vásárlunk tőlük. A faanyagot meg kell 

vennünk, ami 90 párezer forintba kerül, az elkészítés 

költségeit pedig fonott drót leszállításával fizetjük ki. 

Elmondtam, hogy október 14-re tesszük a tervezett 

átadási ünnepségeket. Elkészült az Idősek Otthona 

bővítése, a Sportcentrum, a műfüves pálya, a 

gyepmesteri telep, a válykos tó szépítése és a 

közvilágítás modernizálása. A Válykosnál is több 

beruházási fokozatban valósítottuk meg a mostani 

állapotot, de még ez sincs készen teljesen, mert az új 

térfigyelő kamerát még nem szerelték fel, az oda 

megvásárolt két csónakot még nem helyezték ki.  

A mezőgazdasági programban lezárult a 

koktélparadicsom szedése, megtörtént a napraforgó 

kombájnozása. Még ezután fogják a brokkolit leszedni. 

A hagyma és a burgonya is felszedésre került, amiből a 

településen bárki vásárolhatott. Igen nagy volt az 

érdeklődés, és szépen fogy a lakosság számára 

felkínált portéka. Lehet, hogy többet is kérhettek 

volna érte, de céljuk, hogy lakosság minél szélesebb 

körében próbáljanak elégedettséget kiváltani. A helyi 

zöldségesek által kért árak alá nem mentek, mert nem 

az a cél, hogy letörjék az árakat. 

Gratuláltam a polgárőrség munkájához. Nagyon szép 

pályázati eredmény van a polgárőrség mögött, nagyon 

szépen gyarapodott az elmúlt évben. Bízom benne, 

hogy ebben az évben és az elkövetkezendő években 

ezt a gyarapodást fel tudják használni a 

munkavégzéshez. 
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Az Egyeki SBSE-nél is hasonló a helyzet, mint a 

polgárőrségnél, nagyon szépen bővülnek, pályázati 

úton nagyon sok mindent mellé tesznek a sporthoz. 

Reméli, hogy sikerül ott is az életet minél jobban 

megpezsdíteni a sport vonatkozásában, és a tavaszi 

idény eredményeit sikerül szinten tartani és 

visszahozni.   

Egyek Nagyközség Önkormányzata Képviselő-

testületének 270/2016. (IX.29.) számú határozata: 

Egyek Nagyközség Önkormányzatának Képviselő-

testülete a 295/2015. (IX.14.) számú határozatát a 

következők szerint módosítja:  

Egyek Nagyközség Önkormányzatának Képviselő-

testülete úgy határozott, hogy a közterületen történő 

járdaépítéshez felajánlja a település lakossága részére 

térkő és szegélykő díjmentes igénylési lehetőségét. 

Kocsibejárók építéséhez az önkormányzat nem 

biztosít hozzájárulást, a kocsibejárókat keresztező 

járdákhoz viszont igényelhető 8 cm-es térkő. 

Amennyiben az építőanyag átvételétől számított egy 

hónapon belül nem készül el a járda, vagy 

nyilvánvalóan szakszerűtlenül készül el, akkor a teljes 

vételárat meg kell téríteni. 

Több jelentkező esetén, ha a lakossági igényeket nem 

tudjuk azonnal kiszolgálni, várakozó listát állítunk fel. 

A felajánlás csak abban az esetben érvényes, ha az 

érintett ingatlan előtt nincs járda vagy az nagyon rossz 

állapotú. Azon utcaszakaszon elhelyezkedő 

ingatlanra, amely utcaszakaszon soha nem épült ki 

járda, a felajánlás nem érvényes, kivéve, ha az adott 

utcában egyik oldalon sincs járda. 

Az esetleges jogviták elkerülése érdekében az 

önkormányzat fenntartja magának a jogot az 

igénylések indoklás nélküli elutasítására. 

A műszaki követelményekről az igénylő tájékoztatást 

kap és ennek ismeretében megállapodást köt vele az 

önkormányzat. Az igénylés során benyújtott 

kérelemnek tartalmaznia kell a fejlesztés pontos 

leírását (pontos helyét, méreteit, elhelyezkedését, az 

igényelt anyag mennyiségét), amennyiben 

lehetséges a fejlesztést egy vázlatrajzzal is mutassák 

be.  

A fejlesztés megvalósítása során fel nem használt 

anyagot az igénylő az Önkormányzat számára 

visszaszolgáltatni köteles. 

Amennyiben a beérkezett kérelem a határozatban 

foglaltak szerint nem alkalmas támogatásra, abban az 

esetben egyedi döntéssel külön bírálja el a Képviselő-

testület. 

Egyek Nagyközség Önkormányzatának Képviselő-

testülete úgy határozott, hogy:  

 hogy az önkormányzati tulajdonú bérlakások és a 
helyiségek bérbeadásáról, béreinek megállapításáról 
és a lakhatással kapcsolatos feladatokról szóló 
önkormányzati rendeletbe kerüljön bele, hogy ha a 
lakbérhátralék mértéke nagyobb összegű, mint a 
befizetett kaució mértéke, akkor a bérleti szerződés 
automatikusan megszűnik. 

 jóváhagyja a tulajdonosi hozzájárulást, ahhoz hogy a 
sportpálya (4069 Egyek Sport köz 5., hrsz:1665) 
területére öltöző kialakítása céljából az Egyeki 
Sportbarátok Sportegyesülete pályázatot nyújtson be 
és a kivitelezést megvalósítsa. 

 hogy a MÁV Magyar Államvasutak Zártkörűen Működő 
Részvénytársaság (székhely: 1087 Budapest, Könyves 
Kálmán krt. 54-60.), a Tiszamenti Regionális Vízművek 
Zártkörűen Működő Részvénytársaság (székhely: 5000 
Szolnok, Kossuth Lajos u. 5.) valamint Egyek 
Nagyközség Önkormányzata (székhely: 4069 Egyek, Fő 
u. 3.) között az Egyek-Ohat távvezetékkel történő 
ivóvízellátásával kapcsolatos kártalanítás tárgyában 
létrejött megállapodást elfogadja. A kifizetendő 
423 800 Ft + ÁFA összeget a Tiszamenti Regionális 
Vízművek Zrt-nek üzemeltetésre átadott vízi közmű 
elemek használatáért fizetendő bérleti díjból fedezi. 

 hogy a 4069 Egyek, Deák F. u. 38. sz. alatti ingatlanból 
térítésmentesen felajánlott résztulajdont elfogadja, 
amennyiben a tulajdoni lapon lévő bejegyzés azt nem 
akadályozza, és az önkormányzatra nézve nem 
hátrányos. 

 Egyek Nagyközség Önkormányzatának Képviselő-
testülete úgy határozott, hogy a 4067 Egyek-
Telekháza, Pillangó u. 41. sz. alatti térítésmentesen 
felajánlott ingatlant elfogadja. 

 hogy a 4069 Egyek, Dózsa Gy. u. 52. sz. alatti ingatlant 
forráshiány miatt nem vásárolja meg. 

 hogy 2017. április 1-től 3 év időtartamra Egyek 
Nagyközség Önkormányzata vállalja a Fonyódligeti 
üdülő (8640 Fonyódliget, Niklai u. 4.) üzemeltetési 
feladatait. 

A jegyzőkönyvből összeállította: 

Dr. Miluczky Attila  
 polgármester 
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Nyugdíjas búcsúztató 

Kis ünnepségnek adott otthont 

2016.10.04-én  az egyeki étterem.  

A település vezetői, és az étterem 

dolgozói elbúcsúztak Pénzes 

Józsefné Piroskától 

nyugdíjba  vonulása alkalmából.  

Pénzes Józsefné 40 éves munkaviszony 

után vonult nyugdíjba.  

Munkaviszonya alatt példát adott 

munkaköre iránti elkötelezettségből. 

Konyhai dolgozóként sok-sok hétvégéje 

telt a lakodalmak lebonyolításával, 

rendezvényekre való hidegtálak 

elkészítésével.  

Piroskának kívánjuk, hogy jó egészségben töltse a megérdemelt pihenés időszakát 

családjával, gyermekei és unokái között.  

Kalmár Zoltán 
ügyvezető 

******************************************************************************************** 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

"SÉRELMEK A PSZICHIÁTRIÁN 

 

Ha családtagja, barátja, ismerőse, hozzátartozója 

jogait megsértették a pszichiátrián, jelezze 

panaszát az alábbi elérhetőségeken. 

Alapítványunk több mint 20 éve biztosít ingyenes 

jogsegélyszolgálatot azok számára, akiket 

sérelem ért a pszichiátriai kezelésük során. 

Állampolgári Bizottság az Emberi Jogokért 

Alapítvány  

Cím: 1461 Budapest, Pf.: 182. 

Telefon: 06 (1) 342-6355, 06-70-330-5384  

E-mail: panasz@cchr.hu  

Weboldal: www.emberijogok.hu 
 

Minden információt bizalmasan kezelünk!" 

 

"PSZICHIÁTRIAI SZEREK 

VISELKEDÉSI PROBLÉMÁKRA? 

 

Ha gyermeke "tanulási problémára" vagy 

"viselkedési rendellenesség" miatt 

pszichiátriai szereket szed, és úgy érzi, hogy 

a gyermek állapota semmit sem változott 

vagy rosszabbodott emiatt, keresse az 

Állampolgári Bizottság az Emberi Jogokért 

Alapítványt. Az alapítványtól ingyenes 

tájékoztató kiadvány is kérhető a 

hiperaktivitás témájában. 

Cím: 1461 Budapest, Pf.: 182. 

Telefon: 06 (1) 342-6355, 06-70-330-5384  

E-mail: info@cchr.hu 

Weboldal: www.emberijogok.hu 
 

Minden információt bizalmasan kezelünk!" 

https://egyekszerver/owa/redir.aspx?C=8e59d05e268e4c9095718ad120052b7c&URL=mailto%3apanasz%40cchr.hu
https://egyekszerver/owa/redir.aspx?C=8e59d05e268e4c9095718ad120052b7c&URL=http%3a%2f%2fwww.emberijogok.hu%2f
https://egyekszerver/owa/redir.aspx?C=8e59d05e268e4c9095718ad120052b7c&URL=mailto%3ainfo%40cchr.hu
https://egyekszerver/owa/redir.aspx?C=8e59d05e268e4c9095718ad120052b7c&URL=http%3a%2f%2fwww.emberijogok.hu
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ELADÓ 

 

2 szoba, összkomfortos, gázfűtéses,  

családi ház, melléképülettel eladó  

Egyek, Nyárfa út 5. sz. alatt. 

Érdeklődni: 06-30/441-59-57 

 

3 millió forint vállalkozásindítási támogatás Észak – alföldi fiataloknak 
 
Elindult a „Vállalkozz Magyarország” Fiatalok vállalkozóvá válásának támogatása az Észak-Alföld 
régióban projekt, amely helyi fiatalok számára biztosít támogatást.  
 
 
A program célja új vállalkozások létrehozása, a fiatal 
korosztályt érintő munkanélküliség csökkentése, 
valamint vidéki fiatalok helyben maradásának 
támogatása. A lehetőség iránt érdeklődő fiatalokat 

szakmai támogatással segítjük saját vállalkozásuk 
elindításában. Mentorok biztosítanak folyamatos 
tanácsadást és útmutatást a résztvevők üzleti 
terveinek kialakításához, majd segítik az újdonsült 
vállalkozásokat indulásuk első évében. a 
vállalkozás megalapításához szükséges 
ismereteket és készségeket a jelentkezők egy 
üzleti képzés során sajátíthatják el. A képzés 
végezetével a résztvevők a megszerzett tudás és 
az elérhető segédanyagok felhasználásával, a 
vállalkozási ötletük megfogalmazásától eljutnak 
az üzleti terv elkészítésének fázisáig. Ezt az üzleti 
tervet egy független szakértőkből álló csoport 
véleményezi és hagyja jóvá.  
 
 Azok a résztvevők, akik a képzésből 
kikerülve, jóváhagyott üzleti tervvel rendelkeznek 
és megalapították saját vállalkozásukat, valamint 
a folytatáshoz is kellően motiváltak a Széchenyi 
2020 keretében az Európai szociális alap 
támogatása révén minimum 2, maximum 3 millió 
forint vissza nem térítendő támogatásra 
pályázhatnak újdonsült vállalkozásuk induló 
költségeinek fedezésére. konzorciumunk célja, 
hogy a projekt keretei között a következő egy 
évben legalább 270 új cég létrejöttét segítsük elő 
ebben a régióban.  
 
 A programban az Észak-Alföldön élő, 18 és 
25 év közötti álláskeresők, valamint 25 és 30 év 
közötti felsőfokú végzettségű pályakezdő 
álláskeresők számára biztosítsunk lehetőséget 
saját vállalkozásuk elindítására. Jelentkezni a 
honlapunkon való regisztrációval és a jelentkezési 
lap kitöltésével lehet. A programokba bevont 
fiatalok 2016 őszétől vehetnek részt üzleti 
képzéseinken és a képzést eredményesen 
elvégző, jóváhagyott üzleti tervvel rendelkező, 
vállalkozásukat megalapító fiatalok pályázhatnak 
induló vállalkozásuk költségeinek támogatására.  

A programba jelentkezni 
a http://vallalkozzmagyarorszag.hu/eszakalfold/
#regisztracio  honlapon lehet.  

Mindeközben javasoljuk a programba való 
jelentkezés feltételeként előírt  álláskeresői 
státusz  alátámasztására szolgáló alábbi 
igazolások beszerzését: 

 IRÁNYÍTÓLAP az Ifjúsági Garancia 
Rendszer keretében (18 és 25 év közötti 
ügyfeleink részére szükséges): Az 
irányítólapot az illetékes Kormányhivatal 
Járási Hivatal Foglalkoztatási Osztálya 
állítja ki és azt igazolja, hogy a kérvényező 
az Ifjúsági Garancia Rendszer résztvevője. 

 Hatósági Igazolvány (25-30 év közötti 
ügyfeleink részére szükséges): A 
dokumentumot az illetékes 
Kormányhivatal Járási Hivatal 
Foglalkoztatási Osztálya állítja ki és azt 
igazolja, hogy a kérvényező pályakezdő 
álláskereső. 

A programban való részvétel feltétele, hogy a 
felsorolt két igazolás közül a rá vonatkozóval 
rendelkezzen a résztvevő! 

 

 

http://vallalkozzmagyarorszag.hu/eszakalfold/#regisztracio
http://vallalkozzmagyarorszag.hu/eszakalfold/#regisztracio
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ÚJ KÖNYVEK A KÖNYVTÁRBAN 

 

Magyarország természeti csodái 

Gejzírként gőzölgő, hófehér sóteraszok, vándorló 
homok-bucka, égbe nyúló, függőleges szirtek közt 
kristály-tiszta víztükör, földalatti koncertterem 
cseppkőfüggönnyel, több tízezres vadlúdsereg a 
vízparti vár körül, sárban dagonyázó görbe 
bivalyszarvak erdeje, csónakkal járható barlang, 
végtelenségbe illatozó, lila levendulaföldek – és 
még folytathatnánk hosszasan… Mindezekben a 
lenyűgöző látványt nyújtó természeti 
jelenségekben egy a közös: hogy nem kell értük 
 távoli tájakra utazni, ugyanis itt vannak mind, 
Magyarországon. Nem egy van köztük, amely a 
maga nemében a világon egyedülálló, vagy csak 
igen kevés helyen látni hasonlót. Némelyikük az 
ember és a természet „közös” alkotása, hiszen 
létrejötte emberi tevékenységhez köthető. 
Kötetünkben csokorba szedtük azokat a kimagasló 
természeti csodákat, amelyekre érdemes 
rácsodálkozni annak, aki hazánk területén 
kalandozik – akár hazafias büszkeséggel, akár az 
idelátogató turista kíváncsiságával. 
 
Világörökségek Magyarországon 

Budapesten a budai Várnegyed, a Duna-part és az 
Andrássy út, majd Hollókő, az aggteleki 
barlangvilág,  a bencés apátság Pannonhalmán, a 
Hortobágy, a Pécsen található ókeresztény 
emlékek, a Fertő tó, a tokaji borvidék, a mohácsi 
busójárás bemutatása látványos színes fotókkal. 

Hihetetlen utazások - 

Lenyűgöző vándorutak az állatvilágban  

Ismerd meg a vándorlók 
csodálatos utazásainak 
történetét! Kövesd a 
gnút az afrikai 
szavannán, a királylepkét 
Amerikában és a 
tonhalakat a Csendes-
óceánban. Légy 
szemtanúja az utazókra 
leső veszedelmeknek, és 
tudd meg, hogyan 
tájékozódnak az állatok 
hihetetlen pontossággal hatalmas távokon át. 
Fedezd fel, hogyan birkóznak meg a vonuló lények 
az útközben felmerülő nehézségekkel és olvasd el az 
állatokat követő kutatók felfedezéseit a természeti 
világ legnagyszerűbb titkairól!  
 
Magyar Szentek Csarnoka 

A könyv rövid ismertetést ad ötszázhúsz szent, 
boldog, felterjesztett vagy boldog emlékezetű 
személyről. A sorozatba azok kerültek be, akik 
nálunk tevékenykedtek, kapcsolatban álltak a 
magyar tájjal, vagy akiket rokoni szálak fűztek az 
egykori Nagy-Magyarországhoz. 
 
Meseszép horgolások -  

18 horgolt tárgy a tündérmesék birodalmából 

Brenda K. B. 
Anderson 18, 

tündérmesék 
ihlette horgolt 
modellt kínál 
ebben a 

fantasztikus 
gyűjteményben. A 
klasszikus mesék 
alapján készült 
népszerű televízió- 
és mozifilmek után 
végre a horgolás 
szerelmesei is 
olyan rendkívüli 

ötleteket tartalmazó kézimunka-könyvet tarthatnak 
a kezükben, amely hódolattal adózik a nagy 
kedvencek előtt. 
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Zakály Viktória : Szívritmuszavar  
Csönge. Egy hely, mely 
mindent megváltoztat. Egy 
hely, melyet soha nem 
feledsz. Egy vágy, mely 
örökre a szívedben marad. 
A lány nem hisz a 
véletlenben, csak a sorsban, 
a fiú nem hisz a 
szerelemben, csak a 
kötelességben. Évek óta 
ismerősök, látták egymást 
egyetemi előadótermekben 
és folyosókon. Mindketten 
érezték, hogy ez a kapcsolat 

több lehetne, de soha nem lépték át a határt, nem 
közelítettek egymáshoz, az érzés beleveszett a szürke 
hétköznapokba. 
Csönge azonban mindent megváltoztat. Öt nap, mely 
felforgatja a világukat, és lángoló, fájó szerelemre 
gyújtja a lányt. Bármit megtenne a fiúért, felrúgná a 
saját életét érte. 
De mit érez a fiú? Fel lehet adni mindent a 
szerelemért? Van-e kiút a múltból, és a jelen láncaiból? 
Vagy minden út egy padláshoz és egy komor kötélhez 
vezet? 

 
Joss Stirling : Lélektársak  
(3 kötet: Sky, Phoenix, Crystal) 
A Lélektársak trilógia - természetfeletti képességek, 
szövevényes kalandok, szerelem. 
 A főszereplők a savantok. (Különleges képességekkel 
rendelkező emberek, akiknek van a világban egy 
'lélektársuk'. Ő azonban lehet, hogy a világ másik felén 
él. Attól lesznek lélektársak, hogy ugyanazon a napon 
fogantak meg, ezért a születésnapjuk között csak pár 
nap az eltérés.   
 
Joanna Courtney: A walesi királyné 

Joanna Courtney 
trilógiájának, a Hódítók 
asszonyainak első k ötete 
igazi csemege a történelmi 
regények kedvelőinek. 
Edyth sorsán, 

megpróbáltatásain 
keresztül elénk tárul a 
tizenegyedik századi Anglia, 
királyok és királynék, grófok 
és grófnék élete, amely nem 
kevés izgalomban és 
érzelemben bővelkedik.  

 
 

Leslie L. Lawrence : 
Múmiavadászok 
Leslie L. Lawrence-t kirabolják 
a vonaton; a Himalájába 
indul, hogy megkeressen 
három nem létező múmiát; 
Mr. Carringtonra rászakad a 
WC; Mr. Dermottot skorpió 
szúrja meg; Nyima rinpócse 
még mindig fél a 

macskadémontól, de még 
jobban Domingos de 
Carvalhótól, akit felakasztanak 
egy szoborra, közben lövések 
dörrennek, pofonok 
csattannak; a csadorba 
öltözött nő menedéket keres 
hősünk kolostori cellájában 
(amelyben egy ágy is van). A 
múmiák néhány gyilkosság után előkerülnek, ám 
ezután kezdődik csak a java. Kabír Lal felügyelő eltűnik, 
majd ismét felbukkan, aztán jönnek a kutyák, és nem 
csak ugatnak És végül a nagy kérdés is megoldódik: 
hogy lehet egy múmiának tömött foga? 
 
Evva Lena di Reirossi: Boszorkány voltam Velencében 
Evva Lena di Reirossi, a velencei igéző tekintetű, buja 
varázslónő öt évesen éli meg az első, ám drámai 
kimenetelű szerelmi kalandját, mely által igen korán 
megmutatkozik a benne lakozó boszorkányerő. A 
tizenhetedik életévét sem tölti be, amikor reményteljes 
vágyai szertefoszlanak korai özvegysége és gyermeke 
elrablása miatt. 
A megélt tragédiák 
arra ösztönzik, hogy a 
boszo rkányság alapos 
ismeretével 
felvértezve kezébe 
vegye a saját, és 
időnként mások 
életét. Innentől 
kezdve csak 
egyetlenegy cél 
vezérli, az öröklétig 
tartó szerelem 
megszerzése, melynek 
érdekében még az ördöggel is szövetséget köt, s ha kell 
bosszúvágyát is szabadjára engedi.  

Gábor Istvánné  
könyvtárvezető 
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Munkatársak lelki napja a 75 éves katolikus templomban Tiszacsegén 
 

Minden évben találkoznak a Szent József 
Plébánia és a hozzá tartozó fíliák 
munkatársai, képviselő testületi tagjai, 
sekrestyései, hitoktatói, imaközösségek 
vezetői, hogy megerősítsék küldetésüket az 
Egyház építésének szolgálatában. A 
túlnyomórészt protestáns többségű 
Tiszacsege ad otthont az egész napos 
eseménynek. Magyarok Nagyasszonya 
oltalmára szentelték fel 1941-ben a 
tiszacsegei római katolikus templomot, 
melyet Venczell Ede egri kanonok – arany 
miséje alkalmából - Hevesy Sándor egri 
építészmérnök tervei alapján építtetett. 
Nagy Krisztián hernádnémeti plébánost 
kértük fel, hogy gondolataival segítsen 
bennünket. A napközi imaóra közös végzését 
követően Alexander Schmemann: A világ 
életéért című könyvét vette vezérfonálként, 
hogy megmagyarázza előadásának címét. 
Vallásos-nem vallásos, különbség eszme és 
hit között. Az emigráns orosz családból 
származó Alexander atya a XX. századi 
orthodox teológiai gondolkodás egyik 
nagyformátumú egyénisége, eredeti alakja. 
Könyvének témája a szekularizáció – vagyis 
kultúránk egyre erősödő és gyorsuló 
elidegenedése attól a keresztény 
világszemlélettől, amely kezdettől fogva 
meghatározó befolyást gyakorolt e kultúrára 
–, valamint az a mélyreható megosztottság, 
amit a szekularizáció maguk között a 
keresztények között idéz elő.  
Különbség van hit és 
eszme között. Mi a 
szó igazi értelmében 
már nem vagyunk 
vallásosak. Ludwig 
Andreas Feuerbach 
materialista filozófus 
gondolatát idézte, 
aki úgy vélte: az 
anyagi természeten 
és az emberen kívül 
nem létezik semmi. 
Az ember az, amit 
megeszik, semmi 
több. Bár ateista 
felfogásával nem 
értünk egyet, mégis 
el kell gondolkodnunk azon, hogy a Szentírás 
első lapjain is evésről van szó – „Ezt 
parancsolta az Úristen az embernek: A kert 
minden fájáról szabadon ehetsz, de a jó és a 
rossz tudásának fájáról nem ehetsz, mert ha 
eszel róla, meg kell halnod.” (Ter 2, 16-17) Ha 
az ember megtartotta volna Isten parancsát, 
mindenben Isten áldásával találkozott volna. 
Az ember viszont arról a fáról evett, amiről 
nem lehetett volna, így az ember tragédiája 
bekövetkezett; elfelejtette, hogy ő homo 

adorans - imádkozó ember. Isten eredeti tervében az embernek kellett volna az áldás 
közvetítőjének, papnak, imádkozó embernek lennie. De erről feledkezett meg az 
ember. Minden vallás úgy állítja be magát, hogy Isten üzenetének a tolmácsolója. De 
valóban így van ez? Ha így lenne, a kereszténység egy lenne a sok között. A 

vallásokban azonban egyformán ott van, hogy az istenséget akarja az ember 
manipulálni. Áldozatokkal, imákkal a saját oldalára állítani. Jézus viszont teljes 
engedelmességével ennek az ellenkezőjét teszi; visszaállítja a teremtés eredeti 
rendjét, hogy az ember újra az áldás elfogadója és közvetítője lehessen. Nem 
manipulációval, hanem az Atya akaratának mindenekfelett való teljesítésével áll vissza 
ez a rend. Ezért Jézus eljövetelével minden vallásnak vége van. Mi nem vallásosak, 
hanem Krisztus követők vagyunk. Még a zsidóságot is kísértette az a gondolat, hogy a 
törvény betartása árán lehet Isten előtt kedves az ember. Ezért vitáz olyan sokszor 
Jézus ezzel a magatartással. Nyugodtan kijelenthetjük, hogy a vallásos ember minden 

kérdésére Jézus a válasz, és aki a 
visszaállított teremtői rendbe akar 
lépni, Jézussal kell egyesülnie. Ez 
nem más, mint a megtérés 
eseménye. Ezért a krisztusi ember 
eucharisztikus ember is, ahol őt 
követve, belőle élve Jézussal 
egyesült életet él. Talán azért is 
nehéz ma a fiatalok között hirdetni 
az evangéliumot, mert félreértik. Mi 
azt sulykoljuk, hogy vallásosak 
legyenek, járjanak templomba, 
imádkozzanak, legyenek 
elsőáldozók…holott hívőkké kellene 
lenniük. Minden más ebből 
következik. Krisztián atya kitért arra 
is, hogy több évig szolgált a Közös 

Pont Misszióban, ahol megrendítő élményei maradtak a fesztiválozó fiatalok közötti 
evangelizációról. Sajnos nincs aki elmondja a fiataloknak, hogy ők azért értékesek akik, 
nem a teljesítményükért, vagy a pénzükért. Személyes példáin keresztül, nem csak 
erről a misszióról beszélt, hanem római tanulmányai során szerzett tapasztalatáról is. 
Egyik pap ismerőse Dél-Amerikából állapította meg, hogy mi európai keresztények 
hűvösek, visszafogottak vagyunk. Mintha nem mernénk szeretni egymást. 
A közös ebédet követően kérdésekre válaszolt, és zárszóként a tanúságtétel 
fontosságára bátorított bennünket. Ehhez pedig bátorság kell, merni kell Istennel 
megélt élményeinkről beszélni. A lelki napot szentségimádással zártuk, hogy Jézussal 
indulhassunk tovább azok felé, akik ott élnek közvetlen környezetünkben, 
családunkban, szomszédunkban.  
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Minden egyes 

kapcsolat, egy 

döntéshelyzet.  

A döntés pedig 

rajtunk áll, hogyan 

alakítjuk 

életünket. 

"Szeretnél boldog lenni? Szeretnél tisztán, szabadon  
a Jóisten terve szerint élni? Nem vagy egyedül!” 

2016. október 12-én egy nem 
mindennapi előadáson vehettünk részt, 
a nyíregyházi Szent Imre Gimnáziumban. 
Lelkipásztorunk, Papp László atya 
gondoskodott rólunk és meghívott 
minket, mint egyházközségünk fiataljait 
A szerelem biokémiája című előadásra, 
figyelmünk felhívásaként a dolog 
fontosságára. 
Az előadó, Dr. Gloviczki Eszter, sürgősségi 
orvos, házas, öt gyermek édesanyja. A 
Káposztásmegyeri Szentháromság 
Plébánia tagja, hitoktató. Hat éve tart 
előadásokat határon innen és túl 
keresztény orvosként a szerelem, 
szexualitás, jó és rossz házasság 
molekuláris alapjairól, a Teremtő és a 
Teremtés logikájába illesztve testünk 
működését és az ezzel kapcsolatos 
legmodernebb és legújabb biokémiai 
eredményeket. A Doktornőtől hasznos 
tanácsokat és útmutatást kaphattunk, 
hiszen olyan közvetlenül tárta fel nekünk 
életét, mielőtt kapcsolatba került a 
Jóistennel, hogy az igazi példaként 
szolgált számunkra. Ez a 
közvetlenség csak még jobban 
felkeltette az érdeklődésünket és 
élettapasztalatai útján bizonyossá 
vált számunkra, hogy Isten nem 
enged olyan helyzetet, ahonnan 
ne tudna minket elhívni.  
Előadónk felnyitotta szemünket, 
hogy mint minden más az életben, 
úgy a tudományos jelenségek, az 
atomok, molekulák és hormonok is 
Istentől származnak. De miért is 
fontos ezekről beszélni? Nos, mert 
ezek az elemek felelősek az érzésért, amit 
szerelmes állapotunkban tapasztalhatunk. 
Abban az állapotban, aminek lényege, 
hogy legyen mellettem egy ember, aki 
szeret, és akit én viszont szerethetek. Ez a 
vágy mindnyájunkban benne van, viszont 
szükségünk van hozzá az Isteni 
útmutatásra. A szomorú tény, hogy 
manapság 10-ből 7 kapcsolat (nem csak 
házasság) véget ér, felébresztette 
bennünk a gondolatot: mi lehet a 
probléma? Minden egyes kapcsolat, egy 
döntéshelyzet. A döntés pedig rajtunk áll, 
hogyan alakítjuk életünket. Visszatérve a 
biokémiai hatásokra, hormonjaink azok az 
anyagok, amelyek üzenetet közvetítenek 
a sejteknek, szerveknek. Így jön létre az 
érzés, amely képes arra, hogy méterekkel 
a föld felett lebegjünk rózsaszín felhőkön, 
a lila ködben, vagyis elkábítson minket, a 
szó szoros értelmében. Melyek is ezek a 

hormonok? 
Először is a PEA 
(phenil-etin-
amin) hormon 
azért jelentős, 
mert ha ennek 
szintje 
megemelkedik, 
akkor alakul ki 
bennünk a 
szerelem 
érzete. Ezzel 
párhuzamosan 
a jutalmazási 
központban 
emelkedik a 
dopamin 
szintünk, aminek hatására a helyzetet jónak érezzük és törekszünk rá, hogy újra átéljük. 
Ám maga a szerelem érzete átlagosan 2év 18hónap után elmúlik, azaz lecsökken a PEA 
szintünk. Ebből ered, hogy a párok számottevő része úgy dönt, külön utakon folytatják 
életüket, ahelyett, hogy törődéssel és figyelemmel szinten tartanák a tiszta szeretet. A 
szerotonin hormonunk azért felelős, hogy kiegyensúlyozott, normális életet élhessünk. 
Hiánya során, pl. szakítás után viszont depressziós érzet alakulhat ki bennünk, hiszen 
nehezen dolgozzuk fel az adott fél hiányát. Az endorfin, azaz a boldogság hormonunk, a 

mi belső kábítószerünk. Pszichofizikai jelenség megélése 
során, fájdalom hatására szabadul fel, de mégis boldogságot 
vált ki belőlünk. Erre legjobb példa a szülés. Ugyan hatalmas 
fájdalom és szenvedés árán, de megkapjuk a legszebb 
ajándékot az életben, a gyermekünket. Szintén ehhez 
kapcsolódik az oxitocin, kötődési hormon, amely a központi 
idegrendszerbe kerülés után, a dózis mennyiségétől függően, 
kötődést hoz létre. Ez a hormon minden létező társas 
kapcsolatért felelős, memóriát ír. Így alakulhat ki nagyon 
szoros kötelék például az anya és a gyermeke között. De 
ugyanez a hormon képes melegen tartani a kapcsolatot, ezért 
társ-szerelem hormonnak is nevezhető. Azaz, nincs 
félnivalónk akkor sem, ha lecsökken a PEA szintünk, hiszen ott 
van nekünk az oxitocin. Az a hormon, amit egyszerű, apró 

kedvességgel, figyelemmel és törődéssel elő tudunk állítani, és ami felerősíti bennünk a 
kötődés és egymáshoz tartozás érzetét. Nekünk kell tenni érte, Értünk!  

Összegzésképpen egy apró részlet Dr. Gloviczki Eszter blogjából: 
„Megalkotom a PEA hormont, hogy a fellobbanó szerelem megnyissa a teremtményeim 
szívét egymás iránt. Megalkotom a dopamint, hogy segítsem tanulni, fejlődni őket azzal 
az örömmel, amit a dopamin okoz. Megalkotom a szerotonint, hogy egyensúly legyen az 
életükben. Megalkotom az endorfint, hogy nagy örömet kapjanak a testi kapcsolatban, 
az orgazmusban. Megalkotom az oxitocint, hogy örök kötődés alakulhasson ki a testi 
kapcsolatba kerülő emberek között, s minden alkalommal erősödjön, ha szeretetben 
lépnek egymás felé. Még ha a PEA hatása már el is múlt. „Ez a tervem. Szép, ugye?" És 
Isten látta, hogy szép, amit alkotott, és örvendezett.”  Az előadás és egy rövid szünet 
után, zenés szentségimádásban vehettünk részt, melynek színvonalát emelték a 
Nővérek hangszeres és énekes kíséretükkel. A dicsőítés keretében néhány fiatal a 
Jóisten kegyelmét kérte, hogy adjon erőt azokhoz a döntéshelyzetekhez, amelyekkel 
ebben a korban szembe kell néznünk. A programot közös vacsorával zártuk. Úgy 
gondolom mindenképp hasznos volt számunkra az előadás, hiszen rengeteg 
tapasztalatot és új ismereteket szerezhettünk arról, hogyan lehet megélni a szerelmet 
hithű katolikus fiatalként. Továbbá választ kaphattunk rejtett kérdéseinkre, ezzel is 
készülve a házasság szentségére. „Hűségesen szeressétek egymást, tiszta szívből!” 1 Pét 
1,22 

Köszönjük a lehetőséget Laci atya! 
Farkas Réka végzős gimnazista 
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